
Расписание занятий физкультурно-оздоровительной 

и спортивно- массовой направленности 

 
 

 

Название  

занятия 

Руководитель, 

место 

проведения 

 

 

 

 

Понедельник 

 

 

Вторник 

 

 

Среда 

 

 

Четверг 

 

 

Пятница 

 

 

Суббота 

 

 

Воскресенье 

 

Лёгкая атлетика 

 

Борисова  Т.Н 

(спортзал РДК) 

 

 

15-00 – 17-00 

  

15-00 -17-00 

 15-00 – 17-00   

 

Шахматы 

 

Борисова Т.Н. 

(кабинет №2) 

    

16-00 -17-00 

   


